
Agenda voor de maand september 

Kijk ook op onze website 

            KBO-Mariaheide.nl 

Vakantieperiode voorbij 
 
Maandag 30 augustus opent ons dorphuis D’n 
Brak weer zijn deuren. Onze activiteiten gaan 
weer plaatsvinden om te zorgen voor 
ontspanning en plezier. Nu is het moment om 
je op te geven om te gaan deelnemen want er 
is voldoende plaats. Enkele activiteiten zijn 
zelfs onderbezet en het is jammer wanneer het 
bestuur moet besluiten om hiermee te 
stoppen. Ook voor nieuwe activiteiten is er 
voldoende ruimte. Schroom je dus niet om je 
idee voor een nieuwe activiteit te melden bij 
het bestuur zodat zij aan de slag kunnen om 
het mogelijk te maken. Ons dorpshuis D’n 
Brak biedt ruimte voor veel mogelijkheden. 
 
Nieuwe leden 
 
Helma en Rien Breeuwer, Ericastraat 
Herma Dortmans, Ericastraat 
Marie José van de Graaf, Struikhei 
Jan Wijdeven, pastoor van Haarenstraat 
 
Programma in 2021 
 
Reserveer alvast in je agenda: 
 
Op zaterdag 18 september organiseren we een 
Jeu de Boule toernooi bij D’n Brak. Leden van 
onze KBO kunnen niet leden vragen om deel te 
nemen en samen een team te vormen. Schrijf 
je in. 
 
Op 6 oktober vindt de jaarvergadering van 
2020 en 2021 plaats in D’n Brak. Aanvang 
19.30 uur. 
 
Normaal vindt rond 1 oktober de 
Internationale dag van de Ouderen plaats in 
Erp.  Vanwege Coronabeperkingen zal dit 
evenement dit jaar plaatsvinden op 2 dagen 
met maximaal 104 personen per dag. Zsm 
hoort u wanneer en met hoeveel personen 
KBO Mariaheide aanwezig kan zijn. 
 
Vanwege de beperkingen van afgelopen jaar 
heeft het bestuur besloten om dit jaar 2 
ontspanningsavonden in D’n Brak te 
organiseren namelijk op 20 oktober en 24 
november. 
 
Op 15 december zal de jaarlijkse kerstmiddag 
plaatsvinden. 

 
Het Alzheimercafé 
 
21 september In Veghel  
 
Veghel:   Uden: 
Het klooster   Eigen Herd 
Deken v. Miertstraat 8 Rooijsestraat 32 
5461 JN  Veghel   5401 AT  Uden 
Vrij entree  
Begin programma: 19.30 uur 
Café open: 19.00 uur 
einde programma: 21.30 uur 
 
Omgaan met gedragsveranderingen 
Veranderingen in het gedrag van mensen met 
dementie zijn vaak niet te begrijpen en zorgen 
voor veel verdriet en machteloosheid. Hoe ga je 
om met boosheid of achterdocht? Of met 
iemand die niets wil?  Wat kun je dan het beste 
doen? Er wordt uitleg en advies gegeven over 
het omgaan met onbegrepen gedrag.   
 

http://kbo-mariaheide.nl/

